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Se calcula que cada año se producen en el mundo 242 millones de toneladas métricas de 
desechos  plásticos, que contaminan las ciudades y los océanos del mundo.1 Los Estados Unidos 
es uno de los principales generadores, pero sólo recicla el 8,7 por ciento de sus desechos  
plásticos; el resto se incinera, se deposita en vertederos o acaba en el medio ambiente.2 A 
medida que aumenta la preocupación pública por las montañas de basura plástica, la industria 
del plástico promueve tecnologías conocidas como “reciclado químico” como solución a la 
crisis de los residuos, pero no lo son.

Un estudio del NRDC sobre ocho plantas de “reciclado químico” 
en los Estados Unidos descubrió que estas instalaciones:

n	 �generan poco o ningún plástico reciclado

n	 �producen residuos peligrosos; y

n	 �agravan las injusticias medioambientales.3

En pocas palabras, el “reciclaje químico” no resolverá el 
problema del plástico, por mucho que la industria intente darle 
la vuelta.

¿QUÉ ES EL “RECICLAJE  QUÍMICO”?
El término “reciclaje químico” engloba una serie de procesos 
que convierten el plástico en combustible o el plástico en 
componentes químicos. La conversión de plástico a combustible 
utiliza la pirólisis o la gasificación, y en ambos casos se aplican 
procesos térmicos y químicos para descomponer los residuos 
plásticos en productos que se utilizan como combustible.4 La 
conversión de plástico en componentes químicos, a menudo 
denominada plástico a plástico, suele implicar el uso de calor y 
disolventes para crear materias primas que puedan procesarse 
posteriormente en otros productos químicos o en nuevos 
plásticos.5 Las tecnologías denominadas despolimerización 
química y purificación basada en disolventes se engloban dentro 
de la conversión de plástico en componentes químicos.

LOS PROBLEMAS DEL “RECICLAJE QUÍMICO”
Según nuestro análisis, las tecnologías de “reciclaje químico” 
están plagadas de peligros para la salud y el medio ambiente. 
Entre otros problemas están la:

Creación de materiales que normalmente se queman—
no se convierten en plástico nuevo. La mayoría de las 
instalaciones de “reciclaje químico” estudiadas por el NRDC 
utilizan procesos de alto consumo energético para convertir 
el plástico en combustible que luego se quema para obtener 
energía. Este proceso emite más gases de efecto invernadero que 
las centrales eléctricas alimentadas con combustibles fósiles, 
libera contaminación atmosférica nociva y sustancias químicas 
tóxicas, y no ofrece ninguno de los beneficios ecológicos o 
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económicos del verdadero reciclado, que devuelve los materiales 
al ciclo de producción.6 Los análisis anteriores indican que el 
“reciclado” de plástico a componentes químicos apenas existe a 
escala comercial en los Estados Unidos.7

Producción de contaminantes atmosféricos tóxicos 
y grandes cantidades de residuos peligrosos. Los 
subproductos generados por las instalaciones de “reciclaje 
químico” incluyen benceno, tolueno, dioxinas y muchos otros 
tóxicos vinculados al cáncer, defectos de nacimiento y otros 
problemas de salud graves.8 También es muy preocupante el 
volumen de residuos peligrosos que pueden producir estas 
plantas. En 2019, una instalación de Oregón informó haber 
eliminado casi 500.000 libras de residuos peligrosos.9

Perpetúan cuestiones de injusticia ambiental. Las 
comunidades de bajos ingresos y las comunidades de color ya 
soportan desproporcionadamente la carga de los riesgos para 
la salud por vivir cerca de las instalaciones de fabricación de 
plásticos, que liberan contaminantes altamente tóxicos.10 Las 
instalaciones de “reciclaje químico”, así como los sitios de 
incineración donde se queman sus productos de desecho, se 
encuentran en una situación similar.11 De las ocho instalaciones 
que NRDC investigó, siete se encontraban en comunidades 
que son desproporcionadamente negras o marrones, de bajos 
ingresos, o ambas.

NORMAS PROPUESTAS
El “reciclaje químico” no resolverá la crisis de los desechos 
plásticos. Lo que se necesita en su lugar son normas que 
reduzcan la producción y los residuos de plástico y que 
promuevan una mayor transparencia sobre el “reciclaje 
químico”. Tales políticas deberían:

Garantizar salvaguardias reglamentarias integrales. 
Múltiples estados han reclasificado las plantas de “reciclaje 
químico” de forma que ya no se consideran instalaciones de 
residuos sólidos, lo que debilita los reglamentos sobre residuos 
y contaminación y los requisitos de información que estas 
instalaciones deben cumplir.12 Para garantizar la transparencia 
y el acceso a los datos, y para proteger la salud medioambiental 
y de las personas, las plantas de “reciclaje químico” deben 
clasificarse como instalaciones de residuos sólidos.

Mantener definiciones sólidas de reciclaje y normas 
que excluyan el “reciclaje químico”. La conversión de 
plásticos en combustible crea el espejismo del “reciclado”, un 
espejismo que la industria del plástico acepta porque le permite 
seguir produciendo grandes volúmenes de plástico a la vez que 
tranquiliza a la opinión pública sobre el uso y los residuos de 
plástico.13 Afirmar que el “reciclaje químico” es reciclar plástico 
es un lavado verde “greenwashing” por parte de los fabricantes.

Convertir el plástico en combustible no puede considerarse 
reciclado, y las normas y definiciones de reciclado deben seguir 
excluyendo este tipo de procesos.

Invertir en soluciones que reduzcan la producción y los 
residuos de plástico. Las soluciones reales para reducir 
los daños del plástico incluyen la eliminación de los plásticos 
innecesarios (como los plásticos de un solo uso); la innovación 
y la ampliación de los modelos de reutilización y rellenado; la 
creación de materiales no tóxicos para sustituir a los plásticos 
derivados de combustibles fósiles; y la ampliación de las 
soluciones comprobadas de reciclado mecánico y compostaje.14

El mundo se está ahogando en plástico y tenemos que cerrar el 
grifo. El “reciclaje químico” es una solución falsa que genera 
nuevos daños en lugar de menos residuos plásticos. 
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